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ガイド付き

【日程】 2023年1月14(土)～3月5(日)

＊期間中は土・日・祝のみ開催(要予約)

【時間】 9:00～

【コース】①半日コース：つつじ平周遊(初心者向け)

②一日コース：A湯の丸山コース(中級者向け)

B池の平コース(中級者向け)

（＊➁一日コースのみ、往路でリフトを使用します）

【料金】 ①半日コース：大人￥4,000 小学生￥3,000 (※金額は全てお一人様の料金）

②一日コース：大人￥5,500 小学生￥4,500(A・Bコースとも）

＊料金にはガイド料・保険代・②コースのみリフト代を含みます

【最少催行人数】3名様※2名様での実施も可能ですが、追加料金をいただく場合があります。

【レンタル】スノーシューセット(スノーシュー・ストック）

①半日コース：大人￥1,500 小学生￥1,000

②一日コース：大人￥2,500 小学生￥1,500

【予約方法】1週間前のPM５:00までに信州とうみ観光協会まで

予約TEL：0268-62-7701

予約FAX：0268-62-7702

【集合場所】湯の丸高原ホテル エントランス前

詳しくは…信州とうみ観光協会まで ☎0268-62-7701(AM9:00～PM５:00)
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スノーシューを履いて飛び出す湯の丸高原の

雪のフィールド。

サラサラの雪の上をスイスイと森歩きしたり、

斜面に出て広い景色を眺める。

雪があるから出来る冬の特別体験です。

初心者でもガイド付きなので安心して楽しめます。

【持ち物】行動食・おやつ・防寒用手袋・水・温かい飲み物・雨具・

カイロ・ネックウォ―マー・サングラス又はゴーグル・

ロングスパッツ・防寒用帽子(耳が保護できるもの)・防寒着

一日コースの場合は昼食

【服装】 暖かい服装(スキーウエア可) *重ね着が出来ると良い

【履物】 登山靴(ゴアテックス)・スノーボード用靴でも可



2023 スノーシュー トレッキング 参加申込書 

（お申し込み日：      年    月   日） 

※スノーシュー・ストックのレンタル料…①コース：大人 1,500 円・小学生 1,000 円、②コース：大人 2,500 円・小学生 1,500 円 

≪注意事項≫ 

・保険加入の為、正確にご記入ください。 

・ツアーの申し込み状況により、ツアー催行の中止もしくはご参加のお断りをさせて頂く場合がございます。 

・当日及び前日の天候により、ツアーを中止させて頂く場合がございます。 

・お申し込みはツアー参加の 1 週間前 17 時迄に電話・ＦＡＸにてお願い致します。 窓口 9：00～17:00（水曜定休） 

（一社）信州とうみ観光協会 宛 

電話：０２６８－６２－７７０１／ ＦＡＸ：０２６８－６２－７７０２／ メール：info@tomikan.jp  

参 加 日 令和５年(2023）   月   日（  ）曜日 

参加コース 

希望コースに○印をお願いします 

金額は全てお一人様の料金です 

①     半日:つつじ平周遊 （初心者向け）大人 4,000 円、小学生 3,000 円 

② -A  １日:湯ノ丸山コース（中級者向け）大人 5,500 円、小学生 4,500 円 

② -B   1 日:池の平コース （中級者向け）大人 5,500 円、小学生 4,500 円 

※②のコースにおいて往路はリフトを使用します 

※料金にはガイド料、保険料、②コースのみリフト代を含みます。 

※2 名様での実施の場合は追加料金が発生する場合があります。 
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