
受 験 番 号

 氏    名 

解答方法

1 . 問題は全て三択問題です。正しいものを一つ選んで下さい。

2 . 答えは 問題の右側のマス目（a . b . c )のいづれかに丸をして下さい。

3 . 試験時間は40分間です。終了した方は退室して頂いても構いません。

§ 海野の歴史について

Q1  旧北國街道（信濃追分 ～ 越後高田 ) 総延長距離は何Kmか

   a .  約   80Km

   b .  約 105Km

   c .  約 130Km

Q2  京の都からの官道が現在の海野宿の街並みに沿って通っていたと推測されている

 が、その官道の当時の名称は次のどれか

  a .  信濃道

  b .  東山道

  c .  信越道

Q3  文治二年(1186）鎌倉 前期の「吾妻鏡」の中に出てくる海野宿の呼び名は

   a .  信濃里（しなののさと）

   b .  白鳥郷（しらとりきょう）

   c .  海野庄（うんののしょう）

Q4  永正3年(1506年) 創建で海野氏一族の菩提寺となっている興善寺の所在地は

   a .  東御市 海善寺

   b .  東御市 和

   c .  上田市 真田町

Ver. 3-5 November 2023

長野県東御市  海野宿検定試験

海野宿検定委員会 認定

   受 験 者 記 入 欄

１

海野宿検定

a b        c
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Q5  永正3年（1506年）創建で海野氏の菩提寺である興福寺は曹洞宗だが、この

 曹洞宗の御本尊は次のどれか

   a .  大日如来（だいにちにょらい）

   b .  阿弥陀如来（あみだにょらい）

   c .  釈迦牟尼佛（しゃかむにぶつ）

Q6  流鏑馬（やぶさめ）の射手として名を馳せたのは次の誰か

  a .  海野幸氏（ゆきうじ）

  b .  海野左近（さこん）

  c .  海野茂氏（しげうじ）

Q7  木曽義仲は養和元年( 1181年) 、平家討伐の号令の下 白鳥河原に兵を勢揃い

 させたが、この木曽義仲の父親は次の誰か

  a .  源 義賢

  b .  藤原頼仲

  c .  源 頼長

Q8  今日の日本に於いて「海野姓」が最も多い都道府県は次のどれか

  a .  長野県

  b .  静岡県

  c .  福島県

§ 白鳥神社について

Q9  現在の白鳥神社について正しいものは

  a .  天明 元年(1781年) 本殿建立、明治 4年(1871年) 拝殿造営

  b .  寛政  3年(1791年) 本殿建立、明治14年(1881年) 拝殿造営

  c .  享和 元年(1801年) 本殿建立、明治24年(1891年) 拝殿造営

Q10  白鳥神社の社殿の建築様式は次のどれか

 a .  屋根は前の方が長く伸び、向拝を覆い、母屋の屋根と向拝の屋根が一連の

　　なだらかな曲線を描くように造る。京都の上賀茂神社に代表される流造り

 b .  切妻造、平入で弥生時代の穀倉としての高床建築と類似する

　　素木造りのものが多く 伊勢神宮に代表されるような 神明造り

 c .  切妻造り、建物の前面には階隠(はしかくし)のひさしをつけた形。一般的

　　に小規模になる為、土台建てが多い。奈良の春日大社にみられる春日造り

Q11  海野宿に軒を連ねる多くの家にある祭壇について、お神札を横に並べて祭る場合

 の配置で正しいのは次のどれか

  a .       b .                c .

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c



Q12  白鳥神社 拝殿正面は次のどれか

 a. 　b.                c.

Q13  明治40年(1907年)、白鳥神社境内に無格社が移転されたが、その無格社とは

 稲荷社、 新海社、荒神社ともう一つは

  a .  諏訪社

  b .  伊勢社

  c .  官幣大社

Q14  文化5年 ( 1808 ) 天下の相撲取り 雷電為右衛門が白鳥神社境内に四本柱の

 土俵を奉納したが、現在の この四本柱はどうなっているか

  a .  第二次世界大戦時に撤去され現存していない

  b .  海野宿の上水道工事（昭和15年)の地鎮祭に使用、奉納された

  c .  白鳥神社本殿の横に保管されている

§ 海野宿の町作りの特徴について

Q15  海野宿にも見られる「道祖伸」。この記述として正しいのは下記のどれか

  a .  関東、甲信越に多く見られ、村の境界、峠、道の分岐点などに祀られる

  b .  海野宿では家々が屋敷伸として祀った歴史があり、家の裏庭に多い

  c .  そのほとんどが 文字碑の「文字道祖伸」か経の刻まれた「題目道祖伸」

       だが、海野宿には ほとんど例のない「夫婦道祖伸」がある

Q16  旧本陣跡であった藤田伝右衛門宅に 明治6年（1873) 新たに開校した学校名

  は何というか (現在は碑が立っている）

  a .  進善学校 及び 風声学校

  b .  養蚕塾 及び 維新内需学校

  c .  尋常小学校 及び 矢島養蚕塾

Q17  海野宿には防火対策の一環として 誰もが消火に使える水が確保されていたが

 それはどのようなものか

 a .  何軒かに一軒は裏の女道からも自由に使える井戸があり、入り口付近に井戸

　   有りを示す板を表示している家が 現存している

 b .  何軒かに一軒は表の街道の用水を引き込めるようになっており、現在も

　　その石組みや鉛の管の跡など当時の名残が残っている

 c .  海野宿の東を流れる求女川と、西を流れる西川は 敢えて蛇行させて、裏の

　　女道の脇を通らせたので、現在も何軒かには その貯水庫跡が残っている

Q18  海野宿の街並みでよく目にする「ひやべ」の記述で正しいものは

  a .  隣家との間の狭い敷地の部分を言う

  b .  井戸を共有していた頃の名残で、、水汲み場のことを指す

  c .  海野宿の北國街道に面した縁側に上がる敷石のことをいう

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c
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 上の海野宿の地図の番号から正しいものはどれか

 1 .       滞在型交流施設 うんのわ

Q19  2 .  a .  女道

　    b .  馬場の坂

　    c .  間古道

Q20  3 .  a .  藤田伝右衛門宅跡

       b .  脇本陣跡

       c .  大中

 4 .       大和屋

Q21  5 .  a .  海野宿民俗資料館

       b .  荒所（あらものや）

       c .  なつかしの玩具館

 6 .      福島屋（そば処）

Q22  7 .  a .  「ようこそ海野宿へ」案内板

       b .  日本の道 百選 碑

       c .  海野氏菩提寺興善寺 石

Q23  8 .  a .  道祖神

       b .  一石五輪塔

       c .  馬頭観音

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c



Q24  9 .  a .  出梁り造り イノシシの頭部の装飾

       b .  諸国商人衆定宿 看板

       c .  塩舐め石

 10 .       矢嶋行康記念館

Q25  11 .  a .  小林一茶  1812年 俳句の碑

         b .  貞明皇太后 養蚕視察の碑

         c .  重要伝統建造物群保存地区 指定の碑

Q26  海野宿は昭和62年に重要伝統的建造物群保存地区に選定されたが、下記の中で

 海野宿よりも以前に、この”重伝建”に選定された地区はどれか

  a .  金沢市東山ひがし  茶屋町

  b .  南木曽町妻籠宿　宿場町

  c .  埼玉県 川越市 川越  商家町

§ 宿場町としての海野宿について

Q27  海野宿と田中宿は 月の前と後ろの15日間づつ宿場の役割を分担する "間の宿”と

 いう形態で業務分担していたが、近隣の宿場でこれと同じ "間の宿”はどこか

  a .  戸倉宿と坂木宿

  b .  上田宿の柳町と海野町

  c .  小諸宿 本町と市町

Q28  北國街道の宿建人馬の勤役を免除されるのは 問屋、本陣、組頭ともう一軒は

  a .  割番

  b .  庄屋

  c .  長百姓

Q29  荷物の継ぎ立ての業務全般の中で "勤役（つとめやく）”の役割とは

  a .  荷物の受付から手配まで 主に一連の事務的な作業を担った

  b .  馬役と歩役に分かれ、人足25人と馬25匹を担った

  c .  藩からの指示書に従い、村内から馬役と歩役の担い手を調整した。

Q30  海野宿は間口の広さに応じて人足や馬の負担があるため、間口は狭く 奥行きが

 長い家があったが、この奥行きの定めはどのようなものだったか

  a .  奥行きは二十五間（約45.40ｍ）と裏の家筋も決まっていた

  b .  馬の飼育の負担のある家は、負担の無い家に比べて五間（約9.1m)長かった

  c .  家の裏筋は川や道によって長さは異なるが、敷地裏の端には倉庫を造り、

　　境界を明確にすることが義務付けられていた

Q31  定助郷（じょうすけごう）とはなにか

 a .  宿を収める藩の余分な馬を管理し、人馬の継ぎ立て不足や戦の時に配備・

      管理を任された 近郊の村

 b .  宿の問屋から触れが出されると常に人馬を出さねばならない役割の村

 c .  いつ、宿からの人馬の要請が出ても対応が出来るよう、常に定められた

      数の馬を組織的に管理していた近隣の村

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c



Q32  人足が背負って運ぶ荷物の重量は何Kgまでとなっていたか

  a .  5貫目（約１７Kg）迄

  b .  7貫目（約２４Kg）迄

  c .  9巻目（約３１Kg）迄

Q33  北國街道 海野宿内の往還筋の各家々の修繕に関する取り組みはどうだったか

  a .  参勤交代時の前に巡見使（先乗り）が訪宿し予め修理必要箇所の有無を確認

        するのだが、宿場を上げて 指摘を受けないように、日々修繕に勤しんだ

  b .  屋根の葺き替えから ひさしの修理に至るまで、奉行の許可が必要だった

  c .  参勤交代時に受けた修復箇所の指摘については、その通行した藩から修繕費

   　 が支払われるので、敢えて直さずに 修繕箇所を放置していた

Q34  慶応３年(1867) 今まで宿駅を取り締まってきた旧来の「道中奉行所」に

 代わって設けられた機関は次のどれか

  a .  通宿管所

  b .  通関駅所

  c .  宿駅役所

§ 養蚕業で繫栄した海野宿について

Q35  養蚕発展に貢献した矢嶋行康氏は、江戸にあって 江戸後期の尊王家といわれた

 ある尊皇思想家を敬慕した。その思想家とは次の誰か

  a .  高山彦九郎

  b .  前野良沢

  c .  平田篤胤

Q36  蚕の繭からは生産出来ないものは次のどれか

  a .  木綿

  b .  シルク

  c .  真綿

Q37  明治時代の春蚕飼育で 当時最も難しかったのは次のどれか

  a .  当時も3月は降雪の日があり、冷え込むとほとんどの蚕が死んだ

  b .  春先はまだこの地域は寒いため、蚕卵を孵化させるのに苦労した

  c .  桑の葉が本格的に大きくなるのは初夏なので、春先は桑の葉を調達するため

       に遠方へ給桑（きゅうそう）に出向かねばならなかった

Q38  1870年蚕種製造取締規則が公布された頃、外国商人に高値で取引されたものは

  a .  信濃 稲わら (しなの いなわら）

  b .  小県 本むしろ （ちいさがた ほんむしろ）

  c .  信州 かます （しんしゅう かます）

Q39  明治27年(1894年)  海野で最初の駐在所ができ、民家を借り上げた家賃が年間で

 「 10円 」であった頃、需要が高まり 高値で取引された 蚕種一枚の金額とは

  a .        5銭   ～    7銭

  b .   　50銭   ～　60銭

  c .   1円20銭  ～ 1円30銭

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c



Q40  前の問題に出てくる "蚕種一枚” とは次のどれか

  a .  蚕卵紙という厚紙に 約2000 ～ 2500個の蚕の卵を貼り付け、その蚕卵紙が

       枚数単位で流通していた

  b .  反物一反で約1200個の繭が必要とされ、その繭を生成するための蚕の卵が

       紙の袋に入れて流通されており、この平たい袋を１枚２枚と数えた

  c .  当時は、産卵する用の厚紙の上に蚕に産卵をさせた。一般的に 厚紙一枚に

       ２８匹の蚕に産卵させ、その厚紙を１枚２枚と数えた。

Q41  新五千円札の肖像画に登場する津田梅子と海野宿との薄い関わりとは

  a .  養蚕業には多くの女工が従事していたが、津田は丸子の製糸工場での

       生産工程における効率化を唱え、コンサルタント職を任された

  b .  海野宿の旧本陣に開校した学校で第四期生として学んだ

  c .  海野宿に養蚕業を導入した矢島行康と交流があった 岩倉具視使節団の

       一員として、女子学生で名を連ねた

Q42  明治中期以降は製糸業が栄えたが、その経営を大きく左右した一番の要因は

 何だったか

  a . 工女の多くは農間の稼ぎとして生糸を挽いていたが、昼夜操業の工場内で

　  機械を止める時間が無いよう いかに多くの工女を集めたか

  b . 製糸機械は その多くが日本製だったが、イタリア、フランスの器械技術は

　  高く、いち早く導入に踏み切れたかどうか

  c . 質の高い繭は糸目が良く作業能率が上がるので、いかに良質な原料繭を

　  安く購入出来たか否か

Q43  日米通商条約の破棄に続き、戦争の敗戦から本海野の養蚕業も衰退の途を辿る

 こととなった 一番の大きな原因は下記のどれか？

  a .  食糧事情の悪化のため、食えぬ繭の増産よりも芋をつくる農家を選ぶ家の

        方が多かったため    

  b .  戦時中に国への金属類の提供（徴収）後で、桑切り機や催青器など養蚕に

        必要な機械・道具が不足していた

  c .  出兵で男手が減り、女性もやむなく農地へ駆り出されたため

Q44  昭和22年、昭和天皇が長野県を巡行された時、 本海野養蚕実行組合長は善光寺

 大勧進の大書院にて御前講演を行ったが、この公演のテーマは次のどれか

  a .  蚕種の種別と品質の低下防止について

  b .  桑の新種の改植について

  c .  稚蚕共同飼育法について

§ 現在の東御市と海野宿に関して

Q45  東御市章は次のどれか

  a . 　 b .                   c .

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c

a b        c



Q46  市政20周年を迎える東御市ですが、どことどこの自治体の合併でしょうか

  a .  東信濃町 と 御牧村

  b .  東駒町 と 御牧野村

  c .  東部町 と 北御牧村

Q47  2023年 4月現在の東御市の人口は

  a .  約 20,000人

  b .  約 30,000人

  c .  約 40,000人

Q48  令和4年に当選した 現在の長野県知事は誰か

  a .  荻原 健司

  b .  松田 敏文

  c .  阿部 守一

Q49  下の力士写真の中で 雷電為右衛門とされるのはどれか

 a .       b.                c .

Q50  東御市の風物詩、夏に田中商店街で開催される「雷電祭り」。

 このお祭りで 踊りのバックに流れる曲のタイトルは

  a .  心は Uki Uki , TOMI to mi 💛

  b .  リズムに合わせて とうみ to me !

  c .  ハートつないで TOMI , to me !
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a b        c

a b        c
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