
Ver. 56.Novembre.2022

長野県東御市  海野宿検定試験
海野宿検定実行委員会 認定

受 験 番 号

 氏    名 

   受 験 者 記 入 欄
解答方法
1 . 問題は全て三択問題です。正しいものを一つ選んで下さい。
2 . 答えは 問題の右側のマス目（a . b . c )のいづれかに丸をして下さい。
3 . 試験時間は30分間です。終了した方は退室して頂いても構いません。

§ 海野の歴史について

Q1  海野宿を東西に貫く北國街道の記述で正しいものは次のどれか
  a .  中山道から別れて甲州街道へと繋がる街道
  b .  加賀前田藩が 善光寺参りに使用した街道
  c .  信濃追分から 北は越後高田へとつながる街道

Q2  海野宿の南を海野宿と並行し 蛇行して流れるこの河川の名前は何か
  a .  信濃川
  b .  依田川
  c .  千曲川

Q3  滋野一族とは
  a .   海野氏、望月氏、祢津氏
  b .   海野氏、真田氏、祢津氏
  c .   海野氏、滋野氏、祢津氏

Q4  天平勝宝年間 ～ 天平宝字年間（750 ～ 765年頃）に「信濃国小県群海野～」
 と墨で記された紐の芯とした物が見つかったが、それはどこで発見されたか
  a .  信濃国分寺
  b .  京都御所
  c .  正倉院

Q5  天平年間以降（ 755年～ ) 歴史上、海野は様々な呼称で歴史に登場するが、
 下記の中で 一度も称されたことのない呼称はどれか
  a .  童の里（おおなのさと）
  b .  白鳥郷（しらとりごう）
  c .  海野庄（うんのしょう）
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Q6  海野幸広が 自ら率いる東信濃の武士達と共に討たれた戦いはどれか
  a .  天慶の乱（てんぎょうのらん）
  b .  前九年の役（ぜんくねんのえき）
  c .  水島の合戦（みずしまのかっせん）

Q7   養和元年(1181年）平家討伐を掲げた木曽義仲は、海野と所縁の深い武将
  だが、その理由は下記の中でどれか
   a .  父である 義賢は滋野一族の祢津氏と親戚関係にあったという説
   b .  子 義高は源頼朝から逃がれ 千曲を上がり現在の小県郡に辿り着いたが
        ここ海野氏の地元で討たれたという説
   c .  義仲が 京へ向かう兵を結集した場所が千曲川畔の白鳥河原と言われる説

Q8   では、その木曽義仲の本名は次のどれか
  a .  源 義仲（みなもと よしなか）
  b .  北条 義仲（ほうじょう よしなか）
  c .  三浦義仲（みうら よしなか）

§ 白鳥神社について

Q9  現在の白鳥神社について正しいものは
  a .  寛平  3年(  891年) 本殿建立、建暦 元年(1211年) 拝殿造営
  b .  興国  2年(1341年) 本殿建立、弘和 元年(1381年) 拝殿造営
  c .  寛政  3年(1791年) 本殿建立、明治 14年(1881年) 拝殿造営

Q10  白鳥神社の祭神は
   a .  大国主大神
   b .  日本武尊
   c .  建御名方神

Q11  白鳥神社の西隣には現在の本海野区の公民館 "海野宿ふれあいセンター ”が
 建つが、以前にこの場所にあったものは次のどれか
  a .  北國街道が北側へ直角に曲がり、東桝形を形成していた
  b .  地蔵寺
  c .  白鳥神社の歴代神主たちが使用していた社務所

Q12  白鳥神社内 明神鳥居をくぐった側に置かれている「石」とは
  a .  火の玉石
  b .  重軽石
  c .  力石

Q13  白鳥神社と所縁の深い 雷電為右衛門関の最高位は
  a .  大関
  b .  横綱
  c .  永代横綱
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Q14  海野宿 白鳥神社の御朱印は下のどれか
  a .                 b .          c .

§ 海野宿の町作りの特徴について

Q15  昭和61年(1986年)海野宿が選定されたのは 次のどれか
  a .  特定民俗文化財保存群
  b .  歴史的風致地区
  c .  日本の道 100選

Q16  海野宿の街道沿いでは平入り建築がほとんどだが 妻入り建築は何軒あるか
   a .  一軒
   b .  四軒
   c .  八軒

Q16  では 妻入り建築とは 次のどれか

 a .         b .             c . 

Q18  下記に記した記述の中で海野格子はどれか
   a .  防火や炭の粉が散らないよう 格子の隙間が短い
   b .  二階の出格子に多く見られ、長短二本づつ交互に組み込まれている
   c .  縦の桟を数本ごとに短くして光を入れ、反物や糸の色の違いが分かり易い

Q19  左の写真の卯建(うだつ)は下記のどれか
  a .  脇うだつ
  b .  本うだつ
  c .  袖うだつ

Q20  海野宿 北國街道の中央を流れる通称「表の川」（用水路）の特徴は
  a .  水は白鳥神社の境内を通ってくる御神水であり、清めの塩を盛るため
       の窪みが 水路の石積みのあちこちにある
  b .  石垣の工事の際に、消火用水として使える石組みの工夫を施している
  c .  東西の傾斜で流れているので、西に行くほど深くなる
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Q21  「鍵屋」の屋号の意味は
  a .  錠前屋     江戸時代、鍵や錠前の修理を生業としていた商店の系譜を継ぐ
  b .  警備会社   盗賊団の取り締まりを幕府から任命された家系の系譜を継ぐ
  c .  花火屋     玉屋と共に江戸時代に名を馳せた花火屋の屋号を継ぐ

Q22  海野宿に今も掲げられている屋号で実在しないものは
  a .  まつや
  b .  よしのや
  c .  すきや

Q23  海野宿に今も掲げられている屋号で実在するものは
  a .  内外
  b .  高安
  c .  大中

Q24  海野宿内で 複数見られるのは次のどれか
  a .  駒つなぎ石
  b .  環金具
  c .  塩舐め石

Q25  では上の問題中に登場する "駒つなぎ石”とは次のどれか
 a .  馬を繋ぎ留めるために 石に穴を開けて敷かれたもの
 b .  北國街道に面した 店頭の暖簾やよしず等が 風で飛ばぬよう固定した石
 c .  旅籠の前などに荷物を固定しておくための石

Q26  海野宿の歴史的景観を維持、保存するための整備として正しい記述はどれか
  a .  用水路は下水工事と共に改修され、地盤強化の根を這わすために しだれ
        桜とアカメヤナギを選んで植樹した
  b .  街並みの中にあった電柱は全て地中に埋められ電線をなくした 
  c .  水路は石垣を積み替え「洗い場」を復元し、石橋を新しく架け替えた

§ 宿場町としての海野宿について

Q27  北國街道の宿場町としての並びで正しいものは次のどれか（東→西）
  a .  佐久宿 → 小諸宿 → 田中宿 → 海野宿
  b .  小諸宿 → 海野宿 → 上田宿 → 坂木宿
  c .  海野宿 → 上田宿 → 戸倉宿 → 坂木宿

Q28  「当分助郷」とはなにか
  a .  宿場町だけでは用意出来ない馬や人の手配を、一定期間（田植え時期や
       収穫時期など）繁忙期に限り手伝うことが定められること
  b .  宿場町が天災などの諸事情により その機能を果たせない時に、三年間を
      上限に 助郷村がその宿場の役割を替わって担うこと
  c .  大名行列などの特別な大通行の時だけ臨時に人馬を提供すること
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Q29  伝馬の継ぎ立てという義務は、宿場町の住民の大きな負担であったが その
 負担への配慮として 上田藩が取った処置は
  a .  伝馬屋敷と定めるにあたり 予め 田 若しくは 畑一面を支給された
  b .  伝馬屋敷と定められた六十三軒分の年貢は免除された
  c .  伝馬屋敷を勤めた家にはその後永代にわたり 年に米 一斗が支給された

Q30  物資の継ぎ立て用の本馬（ほんば）の規定では、馬の背に乗せる荷の重量は
 何ｋｇまでと定められていたか
  a .  １００ｋｇ以下
  b .  １５０ｋｇ以下
  c .  海野 - 小諸間は１００ｋｇまで、海野 - 上田間は１５０ｋｇまで

Q31  幕府の御用による公用者に限り 予め定められた御定賃銭で宿場を通行出来た
 が、この御定賃銭が適用される三項目は次のどれか？
   a .  飛馬、軽尻、人歩
   b .  軽尻、人足、本馬
   c .  人助、重馬、軽尻

Q32  宿場の業務の中で 公用で最も優先すべき伝馬朱印や御証文の人馬の継ぎ送り
 に要した費用に関する記述で正しいのは次のどれか
  a .  何をおいても優先する業務であることから、他の継ぎ立てよりも約二倍の
       駄賃が藩から支払われた
  b .  年に約２，３件程度発生していた。年間分が藩からまとめて支払われ、
       特に回数の多い年には回数に応じて褒美が与えられた
  c ,  この急務は無賃であって、費用は宿場で負担した

Q33  江戸時代、加賀藩前田家は参勤と交代で計188回 北國街道を往来しているが
 その御一行は約何名の大行列だったか
  a .  約 1,000名
  b .  約 2,500名
  c .  約 5,000名

Q34  海野宿にはいくつかの馬頭観世音が建立されていますが その理由とは
  a .  宿場町として馬は、家族と同じ いやそれ以上の存在であり、良く働いた
       馬が生涯を終えるとねんごろに葬られるなど、馬は大切に扱われた
  b .  本海野の近郊（御牧）は、皇室に木曽馬を献上していた土地柄、馬は神
       として崇められ、又 海野村の屋敷神としても祭られた
  c .  上田藩主が馬を守護神としていた歴史から、馬が大切に扱われた

§ 養蚕業で繫栄した海野宿について

Q35  一般的に 蚕種業と言われるのは 次のどれか
  a .  生糸の原料となる蚕の幼虫を育て繭を生産すること
  b .  繭の原料である蚕を産卵させその卵を販売すること
  c .  蚕の卵の問屋以外でも出来、蚕の品種別に卵を分けて流通させること
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Q36  そもそも蚕の繭玉から生み出される製品は次のどれか
  a .  麻
  b .  綿
  c .  絹

Q37  上田小県地方で養蚕業が発展してきた一番の要因は次のどれか
  a .  昔から乾燥地の千曲川河原には桑が群生しており、自然発生的に蚕の生育
　　 が見られ、多くの繭玉が採れた
  b .  雨が少ない傾斜地であり、地形や風土が蚕の育成に適していた。
  c .  浅間山の噴火後の土壌で、農作物の育成の良くないこの地に、農業の
       合間で出来ることから 意図的に持ち込まれた

Q38  生糸生産で 最初に行う工程は次のどれか
  a .  乾燥 （繭を乾燥させて中の幼虫を殺してしまう）
  b .  煮繭 （繭を熱い湯に入れ 中の幼虫を殺し、繭の洗浄も行なう）
  c .  選繭 （この段階で生糸の生製の可否を選別する）

Q39  上田小県地方の養蚕業が特に飛躍的に進歩したのはいつの頃からか
  a .  平安時代から行われていたものと思われ、江戸前期の寛永年間（1624～
       1643) 頃に急激に進歩し始めた
  b .  幕府が勧奨するようになった 享保年間(1716～1736)から文化年間(1804～
       ～1818）頃にかけて進歩した
  c .  明治維新間近、富国強兵の議論が高まる 安政年間（1854～1859)から
       明治初期にかけて急速に広がった

Q40  蚕の飼育に最も適していたのはどのような造りか
 a .  三畳間や四畳半などの小さめで小分けにされた小規模 多部屋造り
 b .  走り（土間の台所）のように細長い造り
 c .  伝馬屋敷や旅籠屋のような広くて大きな大規模部屋造り

Q41  蚕の幼虫が桑の葉をよく食べるように施した工夫は次のどれか
   a .  桑は、葉のつき始めが栄養価が高いので、桑の木を二期作で栽培した
   b .  桑の葉を湿らせた状態で与えると消化し易く 幼虫の成長が早くなる
   c .  桑の葉を細かく刻んで与えることで食べ易くなる

Q42  蚕種の輸出にあたり 高値で取引された蚕種の品種は次のどれか
  a .  白黒
  b .  赤茶
  c .  青白

Q43  養蚕が始まった頃の宿場の生活の様子が、各村々から上田藩へ提出された”差
 出帳”の中で、当時の農民の男女の仕事が「男稼」「女稼」という項目にわけ
 て説明されている。 この「女稼」に分類されている仕事はどれか
 a .  草履（ぞうり）や草鞋（わらじ）を作り薦（こも）を編んだ
 b .  生計の助けのため 蕨（わらび）・たら・ふじなどを採り売買した
 c .  布を織り、木綿を紡いだ
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Q44  蚕飼いの労力と稲作の労力のバランスはどのようなものだったか
 a .  重労働の稲作に比べ、蚕は給桑だけで 勝手に成長するので楽だった
 b .  この地域は田植えの時期と養蚕飼育が重ならないので両立出来た
 c .  蚕の世話は、稲作の２，３倍の労力が必要で、止める家が絶えなかった。

§ 現在の東御市と海野宿に関して

Q45  2022年 4月現在の東御市の人口は
  a .  約 18,000人
  b .  約 30,000人
  c .  約 45,000人

Q46  海野宿は令和元年(2019年)10月の台風19号で被災し、長く不通となっていた
 海野宿橋が復旧したのはいつか
 a .  令和 2年（2020年) 7月1日 
 b .  令和 3年  (2021年) 5月1日
 c .  令和 4年  (2022年) 3月1日

Q47  海野宿滞在型交流施設「うんのわ」の総敷地面積は
  a .  約   500坪
  b .  約 1,500坪
  c .  約 3,000坪

Q48  しなの鉄道 田中駅が姉妹駅協定を結んでいるのはどこの駅か
  a .  中国 広州鉄路 田中駅
  b .  台湾鉄路 田中駅
  c .  シンガポール  ブーン・レイ鉄道 ta・nakatt（タナカ）駅

Q49  令和４年春より海野宿に新規オープンされた”まるごと "さん(屋号：大嶋屋)は
 国道18号線で違う御商売もされていますが それは何か
 a .  時代屋さん
 b .  レストラン キャロットさん
 c .  山岸自動車工業さん

Q50  関越自動車道路で、東御市内にある唯一のインターチェンジの名称は
 a .  小県東インターチェンジ
 b .  東御くるみの里インターチェンジ
 c .  東部湯の丸インターチェンジ
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