
池　の　平　湿　原　周　辺　開　花　植　物　情　報 ＮＯ　２－１
調査日　　２０２4年８月２６日 （月）

湯の丸高原ビジターセンター　　小林政明
　　　開　　　花　　　状　　　況

NO 　　植　　　　　　物　　　　　　名 咲きはじめ 　見　ご　ろ 残り花あり
1 アカバナ（イワアカバナ等含む） ○

2 アキノキリンソウ ○

3 イタドリ ○

4 イブキジャコウソウ ○

5 イワインチン ○

6 イワノガリヤス ○

7 ウスユキソウ ○

8 ウツボグサ ○

9 ウメバチソウ ○

10 オオヤマフスマ ○

11 オオヨモギ ○

12 オトギリソウ ○

13 オヤマリンドウ ○

14 オンタデ ○

15 カニコウモリ（林道沿い） ○

16 カワラナデシコ ○

17 カワラマツバ ○

18 キオン ○

19 キリンソウ ○

20 クロマメノキ ○

21 コウゾリナ ○

22 コキンレイカ（ハクサンオミナエシ） ○

23 コマクサ ○

24 ゴマナ ○

25 サギスゲ ○

26 シシウド ○

27 シナノキイチゴ ○

28 シャジクソウ ○

29 シラタマノキ ○

30 シラネニンジン ○

31 シラビソ ○

32 シロバナシャジクソウ ○

33 シロバナタテヤマウツボグサ ○

34 シロバナツリガネニンジン ○

35 シロバナニガナ ○

36 ススキ ○

37 センボンヤリ ○

38 タカネナデシコ ○

39 タチコゴメグサ ○

40 ツリガネニンジン ○

41 トモエシオガマ ○



池　の　平　湿　原　周　辺　開　花　植　物　情　報 ＮＯ　２－２
調査日　　２０２4年８月２６日 （月）

湯の丸高原ビジターセンター　　小林政明
　　　開　　　花　　　状　　　況

NO 　　植　　　　　　物　　　　　　名 咲きはじめ 　見　ご　ろ 残り花あり
42 ニガナ ○
43 ノアザミ ○
44 ノハラアザミ ○
45 ハクサンフウロ ○
46 ハナイカリ ○
47 ハナニガナ ○
48 ハンゴンソウ（林道沿い） ○
49 ヒカリゴケ　　　 ○
50 ホソバノキリンソウ ○
51 ホタルサイコ ○
52 マツムシソウ ○
53 マルバダケブキ ○
54 ミネウスユキソウ ○
55 ミミナグサ（ミヤマ含む） ○
56 ミヤマセンキュウ ○
57 ミヤマハンノキ ○
58 モウセンゴケ ○
59 ヤナギタンポポ ○
60 ヤナギラン ○
61 ヤマウド ○
62 ヤマハハコ ○
63 ヤマホタルブクロ ○
64 ヤマラッキョウ ○
65 リョウブ ○
66 ワレモコウ ○
シロバナウツボサの正式名称が確認できましたのでご報告いたします。
【正式名＝　シロバナタテヤマウツボグサ】　長野県植物誌1997年（平成９）


