
まち歩き＆
修理・空き家相談会

10.19sun

申　込

2025年海野宿は開宿400年を迎えました。

昭和62年４月には、国の重要伝統的建造物群保存地区に選定されている海野宿。

これを機に、まちなみの保存と継承をテーマとして、以下のイベントを開催します。

地区住民の方はもちろん、海野宿に興味のある方も、いっしょにこれからの海野宿に思いを巡らせてみませんか？

海野宿に暮らす住民が案内人となり、まちを巡り

ながら、思い出やお気に入りの風景などを語りま

す。住民だからこそ語れる話に耳を傾けながら、海

野宿の隠れた魅力を発見してみませんか。当日は

信州大学の学生さん達も参加します。和気あいあ

いとまち巡りを楽しみましょう。

歴史的建造物の修理方法や建物の継承につい

て、専門家に相談ができます。修理や継承を検討

されている方はぜひお申込みください。

【開宿400年記念】
暮らす人々が案内するまち歩き －海野宿の隠れた魅力を発見－

海野宿修理・空き家相談会
13:00～15:30（海野宿ふれあいセンター）

海野宿地区内に物件を所有されている方

QRまたは、
文化振興係までお申し込みください。

文化振興係 TEL : 71-0670

時　間

対象者

申　込

9:00～12:00（受付8：30～）

不要（海野宿ふれあいセンターに集合）

信州とうみ観光協会 TEL : 62-7701

時　間

お問い合せ

お問い合せ

主催 ： 海野宿開宿400年記念事業実行委員会
協力 ： 信州大学工学部梅干野研究室　共催 ：  東御市
本事業は長野県元気づくり支援金を活用して行うものです。

主催 ： 東御市 海野宿保存会
協力 ： 長野県建築士会ヘリテージマネージャー協議会（歴史的建造物保全・活用）、
 株式会社 髙野不動産（仲介・売買・地域課題解決）

参加費
無料

開宿
400年
記念

2025

第1部

第2部

暮らす人々が案内する海
野
宿

重伝建海野宿保存地区内及び
海野宿ふれあいセンター



海野宿開宿400年記念事業について

県内各地の自治体で歴史的建造物の保存・活用に携わる。
研究分野 ： 日本建築史、意匠
実績等 ： 令和5年度近現代建造物緊急重点調査（建築）報告書（長野県編）、
　　　    須坂市伝統的建造物群保存対策調査報告書等多数
理念／思い ： 貴重な建物を後世へ伝承する。

ほ　や　の　  しげ  お

梅干野 成央
信州大学工学部建築学科准教授／東御市伝統的建造物群保存地区保存審議委員

平成元年より財団法人文化財建造物保存技術協会の協力事務所として修理設
計に携わり、戸隠地区では防災計画策定調査や修理事業を実施。軽井沢町文化
財調査や古民家再生マニュアル作成にも尽力。令和4・5年には近現代建造物調
査の統括責任者を務め、伝統的建造物の保護・再生に幅広く貢献。
理念／思い ： 伝統工法で建てられた建物を伝統的な方法で再生する、自然と共
生する建築のあり方を理念とし、耐震性能と断熱性の向上により、健康で快適な
現代の暮らしを実現し、伝統的建造物の継承につなげる。

てら さわ　ゆう  じ

寺澤 雄治
一級建築士 住宅性能評価員／公益財団法人 長野県建築士会 相談役／
ヘリテージマネージャー協議会会長／長野県古民家再生協議会 会長

2019年からまちづくり分野で活動  
得意分野 ： 不動産の利活用
実績等 ： おしゃれ田舎プロジェクトを発足、５年で30店舗以上の店舗誘致に成功。  
理念／思い ： 地域にある不動産を地域の発展につなげる。

たか  の　 しん  ご

髙野 慎吾
株式会社髙野不動産 代表取締役／おしゃれ田舎プロジェクト発起人
宅地建物取引士／賃貸不動産経営管理士

【開宿400年記念】
暮らす人々が案内するまち歩き －海野宿の隠れた魅力を発見－

第1部

第2部

9:00～12:00

海野宿修理・空き家相談会 13:00～15:30

海野宿は江戸時代からの宿場町の面影を残す歴史的なまち並みで、2025年は開宿から400年の節目の

年となっています。これを契機に、地域一体となってその魅力を発信し、次の100年に向けた意識醸成を

図るため、2024年に推進委員会が発足。2025年には実行委員会が設立され、記念イベントや講演会、

ワークショップ、小学生との連携事業など、多彩な企画が進められています。


